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Масленичная карусель 

Сценарий праздника Масленицы для детей 8-12 лет в помещении. 

 
Действующие лица: Варварушка, Василисушка 

 

Звучит музыка 

Гостей встречают Варварушка и Василисушка. 

Варварушка. 

 Подходи, честной народ! 

Всех веселый праздник ждет! 

Женихи-невесты, 

Всем хватит места! 

Вкусностей припасено, 

Нажарено, напечено 

Всяких разностей 

Для веселой праздности! 

Тихоня и проказник, 

Поспешай на праздник! 

Василисушка. 

Поскорее в гости! 

У нас собирайтесь, 

Да шире улыбайтесь! 

Улыбайтесь во весь рот 

Все, кто Масленицу ждет! 

 

С 2005 года Ярославль стал столицей масленичных гуляний в России. Именно 

ярославская масленица считается главной масленицей страны.  

Масленица – это озорное и весёлое прощание с зимой и встреча весны. Люди испокон 

веков воспринимали весну, как начало новой жизни и почитали солнце. Почему 

почитали солнце?.. Солнце даёт жизнь и силы всему живому. В честь солнца сначала 

пекли пресные лепёшки, а потом стали печь блины. 

Сколько дней мы празднуем Масленицу?.. Правильно 7 дней. Масленичная неделя. 

По-другому эта неделя в православной церкви именуется Сырной. Сыром на Руси 

называли творог. В эту неделю разрешается есть сливочное масло, молочные 

продукты и рыбу, а вот мясо есть нельзя. 

Пришла масленая, сырная неделя. Обжорная. Блинная. В народе каждый день 

Масленицы имеет своё название. 

Понедельник - Встреча Масленицы 

Варварушка. 

К этому дню достраивались горки, качели, балаганы. Кто по богаче, начинали печь 

блины. 

Как на масляной неделе в потолок блины летели!  

А я на рынок собралась 

Да призадумалась. 

Что же нужно мне купить, 

Чтоб ребят блинами накормить? 

Если я дело говорю, хлопаем! 
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Если нет – свистим и топаем! 

Развлечение 

(в одну корзину складываем продукты для блинов, в другую – ненужные продукты) 

 

Парное молоко?  (Да – хлопаем) 

Куриное яйцо? (Да – хлопаем) 

Соленый огурец? (Нет – топаем) 

Мясной холодец? (Нет – топаем) 

Белую муку? (Да – хлопаем) 

Молочную лапшу? (Нет – топаем) 

Масло сливочное? (Да – хлопаем) 

Колбасу ливерную? (Нет – топаем) 

Сахар да соль? (Да – хлопаем) 

Да белую фасоль? (Нет – топаем) 

Хорошие дрожжи? (Да – хлопаем) 

Лошадиные вожжи? (Нет – топаем) 

Сметану белую? (Да – хлопаем) 

Рябину спелую? (Нет – топаем) 

Растительное маслице? (Да – хлопаем) 

Капусту квашенную? (Нет – топаем) 

Икорку красную? (Да – хлопаем) 

Соленую семгу прекрасную? (Да – хлопаем) 

Клубничное варенье? (Да – хлопаем) 

Бисквитное печенье? (Нет – топаем) 

 

 

Молодцы. Молодцы! 

Будут вам с икрой блинцы! 

А блинов будем есть 

Сколько места в пузе есть! 

 

    Игра «С пылу, с жару, посмотри, разлетаются блины». 

(Образуем 2 команды. 

 Переносим блины с доски на сковородке на тарелку) 

 

Василисушка. 

Блины пекли всю неделю. Угощали гостей и родню, кормили нищих. Оставляли на 

подоконнике или на столе блины на ночь - подчевали предков. 

Девушки, парни брали соломенное чучело - Масленицу - и ходили с ним по деревне с 

песнями. 

      Музыка.  

(звучит отрывок «Ой, Масленица, покажися») 

 

   Вторник - Заигрыши 
На масленицу все развлечение не в избе, а на улице. Катание с гор – любимое 

развлечение старых и малых. 
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«Масленица-пышка на улицу вышла». «На горке кататься - с ребятами драться» - пели 

Ярославские ребятишки. Но не у всех были сани. 

Назовите, на чем катались с гор в старину?..(отвечают) Катались на предметах 

нарочно облитых водой и обледенелых. (санки, прялка, скамейка, корзина, тазик, 

метла, лыжи, телячьи шкуры, снопы соломы) 

Как вы думаете, на чем катались самые отчаянные?..(ответы) Самые отчаянные 

катались на шестах. На горке укладывали обледенелые жерди параллельно друг другу. 

Двое удальцов становились ногами на свой шест, брались за руки и одновременно 

ехали вниз. Без несчастных случаев не обходилось. Не пытайтесь такое повторить. 

 

Есть румяные блины 

Во все стороны равны 

К ним сметана или джем 

Подождите, хватит всем! 

 

Будем, есть до икоты, 

Орать до перхоты, 

Петь до надсаду, 

Плясать – до упаду! 

  

Танец «Барыня» 

 

   Среда -  Лакомка 

Варварушка. 

В этот день было принято ходить в гости к бабушкам на блины. 

Обычно с середины недели начиналось катание в санях. Выводили лучшие тройки в 

нарядной сбруе с лентами и бубенцами. В одни сани набивалась ватага парней и 

мальчишек, в другие компания женщин и девушек. В Ярославле для большого катания 

отводили центральные улицы города. На Духовской улице (ныне Республиканская) 

тройки соревновались на скорость.  

 

Эстафета «Тройка» 

(на усмотрение организатора) 

 

Четверг - Широкий четверг. Разгул. Перелом. 

Василисушка. 

С этого дня Масленица гулялась во всю ширь. Недаром Масленицу называют: 

блиноедка, жироеда, обируха, обмануха, обжорная. 

«Ешь до отвала, 

Чтобы челюсть устала!» 

С чем можно есть блины кроме сметаны? 

Аукцион 

(Кто последний назовет начинку для блинов, тот и победит) 

 

Народ в этот день предавался всевозможным потехам: катание с гор, карнавалы, 

качели, карусели. 
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Игра «Масленичная карусель» 

(Игра повторяется 2-3 раза) 

 

Еле, еле, еле завертелись карусели, 

А потом кругом, кругом 

И по кругу все бегом. 

Тише, тише не спешите 

Карусель остановите. 

 

Варварушка. 

Выходили в этот день и на «кулачки» - на кулачные бои. По правилам нельзя было 

прятать в рукавицу что-то тяжелое, бить ниже пояса и по затылку. Словом, в любой 

схватке русскому бойцу следовало помнить о чести, не терять голову. Сходились на 

реке, бились «сам на сам» или «стенка на стенку». Ещё одно любимое занятие 

перетягивание каната. 

 

Развлечение «Перетягивание каната» 

(для мальчиков) 

   Пятница - Тещины вечерки. Гостевой день. 

Василисушка. 

В этот день ходили по домам собирали старьё для сжигания. Выпрашивали у хозяев с 

такими словами: 

«Кто сырца не дает – 

У того сено сгниет! 

Подавай, не ломай! 

Выноси весь каравай! 

Да кулич сдобненький, 

Пряник медовенький, 

Яичко красненькое, 

Перемасленькое! 

Чтоб животы наели, натолкали 

Да долго вспоминали!» 

Дети кричали «Подайте на Масленицу, на Великий пост!» кричали до тех пор, пока 

хозяева не выносили им старое тряпье.  

Собирали дрова, жерди, солому, бересту, стружки, старые лапти, рваную одежду. 

Насобирают ребята всякой всячины и вывозят все это на место высокое.  Хворосту 

натаскают и костер зажигают. Такой костер называли «масленкой».  

 

    Суббота – Золовкины посиделки. 

Варварушка. 

Кто такие золовки?.. (ответы) Золовки – это сёстры мужа. В этот день все ходили в 

гости, целовали друг друга, одаривали подарками. Самые смелые - купались в 

проруби. Молодёжь устраивала весёлые посиделки, на которых пелись песни, 

частушки, затевались игры. 
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Блинная традиция занимала важное место в празднике – печь блины в семье 

доверялось обычно самой умелой хозяйке. А в полдень, девушки выносили блины на 

голове. 

   Развлечение «Носим блины на голове»  

 (для девочек) 

(Девочки носят тарелки с символическими блинами на голове) 

 

  Прощеное воскресенье – Проводы. Целовник 

 

Василисушка. 

Последний день Масленицы. В этот день обычно люди шли в храм, просили у всего 

мира прощения. Просили прощения примерно так:  

«Варварушка, прости меня грешную, что обижала тебя» 

Отвечали обычно так: 

 

Варварушка.   

«Бог простит, а я прощаю» 

 

Василисушка. 

Прощание заключалось троекратным поцелуем и низким поклоном. Дети кланялись в 

ноги своим родителям и просили прощения за все огорчения, им доставленные. Затем 

возвращались к забавам. К вечеру вокруг чучела Масленицы затевались игры. 

Завершался праздник сожжением чучела.  

  

 «Гори, гори ясно, чтобы не погасло. 

Гори в огне 

Болезнь, нужда. 

Пылай в огне 

Печаль-беда! 

Разлетайся с пеплом, 

Не вертайся никогда!» 

 

  Развлечение «Костёр» 

(сооружаем импровизированный костёр, каждый прыгает через него) 

 

Варварушка.   
 Пусть сгорят все обиды и несчастья 

А мы вам желаем счастья! 

А сегодня в воскресенье 

Наше кончится веселье!                                

  «Прощай, прощай, наша Масленица!» 
 

 

 


